
Family
Size

Monthly
Gross Income

Annual Gross
Income

1 $1,823 $21,876

2 $2,465 $29,580

3 $3,108 $37,296

4 $3,750 $45,000

5 $4,393 $52,716

6 $5,035 $60,420

Family Size Maximum
Allotment

1 $291

2 $535

3 $766

4 $973

5 $1,155

6 $1,386

GET SNAP!NEED FOOD?

Income Guidelines for Households with
Earned Income Maximum SNAP Benefit Allowances

Apply in 5 easy steps
Find out if you are eligible
Gather necessary documentation
Submit application online at mybenefits.ny.gov or through your
local DSS office
Complete interview with a case manager
Start receiving benefits in 30 days or less. Don't forget to renew
before they expire!

1.
2.
3.

4.
5.

We can help!

-Call 211 to speak with a live operator
-Get more info at uwwp.org/nutrition-assistance-page/

-Visit feedingwestcher.org or 
catholiccharitiesny.org for one-on-one assistance with
first time applications or renewals



Tamaño
de la

familia
Ingreso bruto

mensual
Ingresos

brutos
anuales

1 $1,823 $21,876

2 $2,465 $29,580

3 $3,108 $37,296

4 $3,750 $45,000

5 $4,393 $52,716

6 $5,035 $60,420

Tamaño de la
familia Asignación máxima

1 $291

2 $535

3 $766

4 $973

5 $1,155

6 $1,386

¡OBTENER SNAP!
¿NECESITAS COMIDA?

Pautas de ingresos para hogares con
ingresos del trabajo

Asignaciones máximas de beneficios de
SNAP

Aplicar en 5 sencillos pasos
Averigüe si es elegible
Reúna la documentación necesaria
Envíe la solicitud en línea en mybenefits.ny.gov o a través de su oficina
local del DSS
Entrevista completa con un administrador de casos
Comience a recibir beneficios en 30 días o menos. ¡No olvides renovar
antes de que caduquen!

1.
2.
3.

4.
5.

Nosotros podemos ayudar
-Obtenga más información en uwwp.org/nutrition-assistance-page/
-Llama al 211 para hablar con un operador en vivo
-Visita feedwestcher.org o
catholiccharitiesny.org para asistencia personalizada con solicitudes
por primera vez o renovaciones


